Mittagessen

Spezialmenii

Montag, Rindsgehacktes mit IP-SUISSE %14 Ananas (1 Stk) )4
28.09.2026 Fleisch Apfel (1 kg) o
Bio K -Vollk Homli
10 ihospe-volikorn Horm @ Eisbergsalat (1 Stk) o
Randensalat QKA
ety om  Suke (1St ol
I0-Apteimus Cherrytomaten (250 g) 2]
Karotten (1 kg) %)%
Studentenfutter (200 g) o
Penne (EP) o
Dienstag, Bio-Tofu-Ragout a)% Nektarinen (1 kg) oH
29.09.2026 Champignonsrahmsauce Eisbergsalat (1 Stk) o
Bio-Wildreis oH
Karottenstiabchen QU A
Bireweggli
Mittwoch, Bio Basmatireis QW Bio-Falafelkugeln (EP) QW
30.09.2026 Chas-Chiuechli
Tomatensalsa %)
Donnerstag, Kiirbis-Kase-Krapfen A
01.10.2026 Krautercreme-Dip
Blattspinat QKA
Pouletschenkel %] 7
Thymiansauce a)%
Bio Knospe-Rdstikroketten
Freitag, Bio Knospe-Vollkorn Mischeli (PP) %) Fusilli (EP) o
02.10.2026 Drei K&se-Sauce (PP)
Herkunft

Fleisch & Gefliigel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende

ohne Gluten



@ ohne Laktose

A saisonal
Fiir Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskuntft.
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