
Ananas (1 Stk)

Karotten (1 kg)
Studentenfutter (200 g)
Penne (EP)

Bio-Tofu-Ragout Nektarinen (1 kg)
Champignonsrahmsauce Eisbergsalat (1 Stk)

Karottenstäbchen
Bireweggli

Bio Basmatireis Bio-Falafelkugeln (EP)
Chäs-Chüechli

Kürbis-Käse-Krapfen
Kräutercreme-Dip

Pouletschenkel
Thymiansauce
Bio Knospe-Röstikroketten

Bio Knospe-Vollkorn Müscheli (PP) Fusilli (EP)
Drei Käse-Sauce (PP)

ohne Gluten

Freitag,
02.10.2026

Herkunft
Fleisch & Geflügel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 
Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Legende

Donnerstag,
01.10.2026

Blattspinat

Mittwoch,
30.09.2026

Tomatensalsa

Dienstag,
29.09.2026

Bio-Wildreis

Gurke (1 Stk)
Bio-Apfelmus

Cherrytomaten (250 g)

Bio Knospe-Vollkorn Hörnli
Eisbergsalat (1 Stk)

Randensalat

Menüplan Woche 40 (28.09.2026 - 02.10.2026)

Mittagessen Spezialmenü

Montag,
28.09.2026

Rindsgehacktes mit IP-SUISSE 
Fleisch Äpfel (1 kg)



ohne Laktose
saisonal

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



Fleisch & Geflügel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 
Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss  
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette) 

Menüplan Woche 40 (28.09.2026 - 02.10.2026)

Spezialmenü



Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.


